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A Agéncia de Desenvolvimento do
Turismo de Santa Catarina (Santur)
orienta as pessoas para seguir
os regramentos dispostos nos
Decretos publicados pelo Governo
do Estado na luta contra a Covid-19
em locais ou atrativos turisticos.
Diante das determinagdes de
isolamento social, que estao em
vigor desde o més de marcgo, a
recomendacao segue para evitar
aglomeracgdesetodasasatividades
retomadas tenham respeitadas as
indicag¢des sanitarias.
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SEJA CONSCIENTE E
FACA A SUA PARTE!

A Santur ressalta a importancia do isolamento
social, s6 saia de casa para o necessario.
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*  Vai sair de casa? Fique
atento e siga as orientacoes!
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AO AR LIVRE, EM PONTOS TURISTICOS:

USE SEMPRE A MASCARA
DE PROTECAO;

RESPEITE O DISTANCIAMENTO
2 ENTRE AS PESSOAS (AO

MENOS UM METRO E MEIO),

EVITANDO AGLOMERACAO;

g PRATIQUE A ETIQUETA DA
TOSSE;

EVITE TOCAR O ROSTO,
&:] OLHOS E NARIZ;

v

L




TENHA ALCOOL EM GEL E
! REALIZE A HIGIENIZACAO

DAS MAOS E BRACOS;
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DE RISCO E/OU APRESENTA
QUALQUER SINTOMA DE
GRIPE E RESFRIADO NAO
DEVE FREQUENTAR ESTES
AMBIENTES;

@ SE VOCE FAZ PARTE DO GRUPO

AO RETORNAR, REALIZE
A HIGIENIZACAO TAMBEM

DAS ROUPAS E CALCADOS
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AO ESCOLHER SUA HOSPEDAGEM, VERIFIQUE
SE O ESTABELECIMENTO ESTA RESPEITANDO
AS NORMAS SANITARIAS E FACA SUA PARTE:

DISPONIVEL EM PONTOS
ESTRATEGICOS (RECEPCAO,
ENTRADA DE ELEVADORES, ETC);
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- /ﬂ /2B USE A MASCARA DE
\}_~ /I PROTECAO;

og

LI—_I USE O ALCOOL EM GEL

g RESPEITE O DISTANCIAMENTO

ENTRE AS PESSOAS (PELO
MENOS UM METRO E MEIO),
EVITANDO AGLOMERAGCAO
NAS AREAS COMUNS;

PRATIQUE A ETIQUETA
DA TOSSE;

BESEMVILVIMENTE DO



EVITE TOCAR O ROSTO,
- OLHOS E NARIZ;

4

PREFIRA FICAR EM
AMBIENTES VENTILADOS

OU LOCAIS ABERTOS.

| |
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DE PREFERENCIA
PARA PAGAMENTOS
EM CARTAO;




CUIDADOS NECESSARIOS NOS SERVICOS DE

ALIMENTACAO (RESTAURANTES OU LOCAIS DE
REFEICAO EM HOTEIS OU POUSADAS)

Em hotéis ou pousadas, a
preferéncia da refeicao deve ser »?-:«*
pelo servico de quarto. Quando ’%‘“
nao for possivel, as refeicdes
realizadas em areas comuns
devem atender a algumas regras
(Portarias 256 e 258 da Secretaria \]?) .7 7.7

do Estado de Saude). As mesmas

regrasvalem paraosrestaurantes ?"" . < — 1L
ou estabelecimentos que servem —ww

alimentacao.
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Respeite o distanciamento
Mminimo de um metro e meio
entre as mesas;

Saan-s p. 07
CATARINA

DESENVILIHENTE [

TURIZN - SANTLR



Respeite a sinalizacao
dos lugares disponiveis
para sentar;

%éé«

Confira se os talheres estao
embalados individualmente.
Pratos, copos e demais utensilios
devem estar protegidos;

Veja se ha anteparo salivar
nos equipamentos de buffet,
equipamento importante para
prevenir a contaminacgao dos
alimentos;

%%

Busque realizar sua
refeicdo em ambientes com
ventilagcao natural;

:::::::::

uuuuuuuuuuuuuuuuuu
TURIZN - SARTLR



Use o alcool 70%, que deve estar
na entrada do estabelecimento
e no inicio da fila do buffet, além
de luvas descartaveis para os
buffets de autosservico;
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Higienize as maos com o alcool

gel (ou dgua e sabao) e calce as

luvas antes de tocar em pratos e
talheres;

Respeite o distanciamento
entre os outros clientes,
seja na fila de buffet,

na fila do caixa ou em
outros ambientes do
estabelecimento;

Quando possivel, realize o
pagamento com cartao para
diminuir o contato com o
funcionario do caixa.

uuuuuuuuu p. 09

uuuuuuuuuuuuuuuuuu
TURIZN - SANTLR



PRATICA DE ATIVIDADES
ESPORTIVAS

Estad permitido o uso de salas de \
jogos, academias e piscinas dos
hotéis ou pousadas. Mas preste

= k
atencao nas recomendacgoes: ‘I‘

NAS ACADEMIAS DE GINASTICA:

LI—_I Utilize sempre o alcool gel
70% ao adentrar o local;
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Use mascara e respeite o
2 distanciamento minimo de 1,5
metro (um metro e meio);

5 Mantenha os cabelos presos
enquanto utilizar a academia;

a
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Leve sua prépria toalha para
a pratica de atividade fisica;

‘ Leve o seu recipiente
com agua;

Respeite o limite de vagas
(de 30% da capacidade) e

evite aglomeracdo;

Nao utilize o celular
enquanto pratica a
atividade fisica;

p. N
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ATENCAO

LEMBRE-SE! AS ATIVIDADES
DEVEM SER REALIZADAS DE
FORMA INDIVIDUAL. ESTAO
PROIBIDAS AS ATIVIDADES
COM CONTATO FisICO!

ATENCAO! SE VOCE FAZ PARTE
DO GRUPO DE RISCO E/OU
APRESENTA QUALQUER SINTOMA
DE GRIPE E RESFRIADO NAO DEVE
FREQUENTAR ESTES AMBIENTES!

USO DE PISCINA:

Higienize as maos com alcool gel
70% antes de tocar na escada ou
nas bordas da piscina;

e

Use chinelos no ambiente de
praticas aguaticas;
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Separe a sua toalha em
suportes individuais que devem
estar disponibilizados pelo
estabelecimento;

Excepcionalmente, podera ser
utilizado os vestiarios para trocar
a roupa molhada pela seca,
respeitando o distanciamento
entre as pessoas;

+
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A agua deve ser tratada com
hipoclorito de calcio a 65% nas
piscinas entre 1,0 e 1,5 ppm (partes
por milhao), desde que o pH seja
mantido na faixa de 7,2 a 7,8;

SANTA* p. 13
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ATIVIDADES FISICAS AO AR LIVRE:

As atividades fisicas ao ar livre (caminhadas,
corridas e ciclismo) estao permitidas, desde
gue sejam seguidas algumas regras, como:

LI—_I USE A MASCARA;

RESPEITE O DISTANCIAMENTO
ENTRE AS PESSOAS;

REALIZE A HIGIENIZACAO
DAS ROUPAS E CALCADOS AO

FINALIZAR A ATIVIDADE;

pal PPy

OFSINVELVIMENTE DS



Apresentou
sintomas?

Se vocé apresentar sintomas da

COVID-19 comuniqueimediatamente
a direcao do seu hotel ou pousada.
A equipe estara pronta para prestar
as orientagcdes necessarias e acionar
0os agentes de saude para o devido
encaminhamento.

* INHENCAG

SANTA®#

CATARINA EE :

Em caso de duvidas sobre onde
procurar ajuda, ligue para o
numero 136, do Disque Saude,
disponibilizado pelo Ministério
da Saude. O Governo de Santa
Catarina também disponibiliza
No site Www.coronavirus.sc.gov.
br/ uma triagem online e um
canal de atendimento virtual

para tirar duvidas.
p. 15



FISCALIZACAO
DAS ATIVIDADES

A fiscalizacao dos estabelecimentos ¢
fica a cargo das equipes de Vigilancia

Sanitdria e das equipes da Seguranca

Publica. O ndo cumprimento do

regramento apresentado neste manual
(elaborado com base na Portaria

256/2020) implicara em abertura de

processo administrativo sanitario nos

termos da Lei 6320/1983.

PARA MAIS INFORMAGCOES SOBRE O CORONAVIRUS
(COVID-19) EM SANTA CATARINA ACESSE:

coronavirus.sc.gov.br

GOVERNO DE _ GABINETE DE CRISE

SANTA‘ 9 Assessoria de Comunicagao
CATARINA Geréncia de Marketing Digital

AGENCIA DE .
e contato: ascom@santur.sc.gov.br
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